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“...Enquanto temos tempo, facamos bem a todos...”
Paulo (Galatas, 6:1)

As vezes, o ambiente surge tdo perturbado que o Unico meio
de auxiliar é fazer siléncio com a luz intima da prece.

Em muitas circunstancias, o companheiro se mostra sob o
dominio de enganos tao extensos que a forma de ajuda-lo é
esperar que a vida lhe renove o campo do espirito.

Aparecem ocasioes em que determinado acontecimento surge
tao deturpado que nao dispomos de outro recurso senao
contemporizar com a dificuldade, aguardando melhores dias
para o trabalho esclarecedor.

Repontam males ha estrada com tanta forca de expansao que,
em muitos casos, nao ha remédios senao entregar os que se
acumpliciam com eles as conseqiiéncias deploraveis que se
lhes fazem seguidas.

Entretanto, as ocasides de construir o bem se destacam as
dezenas, nas horas do dia a dia.

Uma indicacao prestada com paciéncia...

E n q u a n to Uma palavra que insiste bom animo...

Um gesto que dissipe a tristeza...

t e I I I O S Um favor que remova a aflicao...

Analisemos a trilha cotidiana.

A paz e o concurso fraterno, a explicacao e o contentamento,
sao obras morais que pedem servico edificante com as
realizacoes da esfera fisica.

Ergue-se a casa, elemento a elemento.

Emmanuel, no livro Palavras de Vida Eterna, Constroi-se a oportunidade para a vitoria de bem, esforco a
psicografado por Francisco Candido Xavier esforco

E, tanto numa quanto noutra, a diligéncia € indispensavel.
Nao vale esperanca com inércia.
O tijolo serve na obra, mas nossas maos devem busca-lo.

“Vocé sabia que a O Colégio Espirita “Quem nao sonha com “Em outras palavras
Mocidade Espirita Joanna Professor Rubens Costa a Terra povoada por podemos dizer que André
de Angelis (MEJA) Romanelli amplia, em espiritos felizes, bons e descobriu, nas tarefas de
promove encontros aos 2023, a programacao do  se dedicando, com boa amor ao proximo, o Cristo
sabados de manha?” Novo Ensino Médio vontade, ao bem?” dentro de si mesmo.”
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Recomendamos o uso de mascara nas dependéncias da Feig, associado a higienizacao frequente das maos e a vacina, para a prevencao da Covid-19. E ainda, que caso

apresente sintomas gripais, permaneca em seu lar. Mais uma vez, com a responsabilidade de todos, faremos cumprir nosso compromisso com o ser humano.
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FRATERNIDADE ESPIRITA IRMAO GLACUS

«Jornal Evangelho e Acao, publicacdo mensal.
Mentor: Leopoldo Machado.

+S.0.S. Preces: terapia pelo telefone - (31) 3411-
3131, das 8 as 21h30. Mentor: Bezerra de Menezes.

« Ambulatoério Odontolégico: atendimento de se-
gunda a sabado. Mentor: Vasco da Silva Ara(jo.

« Ambulatorio Médico: com atendimento aos saba-
dos. Mentor: Dias da Cruz.

« Pré-sopa as sextas-feiras, sopa e salada de frutas
aos mais carentes: todos os sabados. Mentor: José
Grosso.

« Distribuicao de roupas, alimentos, calcados, etc.,
aos sabados.

« Corte de cabelo e unhas, aos sabados.

« Curso para gestante aos sabados. Mentora: M? Do-
lores.

« Reunibes PUblicas noturnas de segunda a sexta-
-feira, as 20h, com orientacdo medilnica e passes.
Aos domingos, as 19h30, com passes e sem orien-
tacao espiritual.

« Reunides Publicas diurnas, as segundas, quartas e
sextas-feiras, as 15h, com passes e sem orientacao
medilnica.

« ReuniGes publicas da Mocidade, sabado as 16h30.
Mentora: Joanna de Angelis.

« Evangelizagao para criancas em diversos niveis,
durante reunides publicas. Mentora: Meimei.

« Reunides de Educacdo Medilnica: Trés reunides as
segundas-feiras - Mentores: Antonio Alves, Dias da
Cruz e Cicero Pereira. Quatro reunides as tercas-
-feiras - Mentores: Maria Wendling e Jarbas Franco
de Paula. Trés reunides as quartas-feiras - Mentores:
Kalimerium e Maria Rothéia. Trés reunides as sextas-
-feiras - Mentor: Virgilio de Almeida. Duas reunides
aos sabados - Mentores: Jacques Aboab e José Rocco.

* Reunides de Tratamento Espiritual: uma reuniao
as quartas-feiras - Mentor: Euripedes Barsanulfo.
Uma reuniao aos sabados - Mentora: Maria Rothéia.
Uma reuniao as sextas-feiras - Mentor: Jair Soares.

» Campanha do Quilo - Mentor: Irmao Palminha.
e Livraria - Mentor: Rubens Costa Romanelli.
« Biblioteca - Mentor: Leonardo Baumgratz.

« Reuniao de Culto no lar: sabado as 16h30. Mentor:
Rafael Américo Ranieri.

« Visita Fraterna - Mentor: Claréncio - Atendimen-
to ao publico de segunda a sexta-feira, das 19h as
21h15. Quarta-feira das 14h30 as 16h. Domingo das
19h as 20h45.

«Coral da Fraternidade Espirita Irmao Glacus -
Apresentacao nas reunides publicas de quinta-fei-
ra, 3° domingo e outras.

O nosso dia 3 dia

FUNDACAO ESPIRITA IRMAO GLACUS

« Reuniao publica as quartas-feiras, 19h30 as 20h30

*Mocidade e Evangelizacdo infantil, as quartas-
feiras, de 19h30 as 20h30.

e Livraria - Mentor: Rubens Costa Romanelli.
« Biblioteca - Mentor: Leonardo Baumgratz.

«Colégio Espirita Professor Rubens Romanelli -
Ensino fundamental e médio. Tel: (31) 3394-7680

«Centro de Educacao Infantil Irmao José Grosso.
Tel: (31) 3396-9188.

e Bazar Beneficente: A Feig realiza um Bazar
Beneficente na Fundacdo Espirita Irmdo Glacus,
localizada na Av. das Américas, 777, Bairro Kennedy
- Contagem/MG. Atualmente ele funciona as quintas-
feiras, das 8h as 15h, as tercas-feiras e sabados, das
8h as 13h e também em algumas datas especiais
com o excedente das doacoes recebidas. A primeira
finalidade das doacdes é atender as necessidades dos
cadastrados em nossas atividades de Assisténcia e
Promocéo Social,e depois, da Feig. Além de angariar
recursos materiais para nossas atividades, o Bazar
visa também atender as pessoas em situacdo de
exclusao social, sendo uma oportunidade para que
elas possam adquirir varios itens a precos simboélicos.
Necessitamos de sua doacao. Mais informacoes pelo
telefone (31) 3394-6440.

Todo atendimento social realizado pela Frater-
nidade Espirita Irmao Glacus é sem fins lucrati-
vos. Maiores informacdes por meio do telefone
(31) 3411-9299.

FEIG VIRTUAL

«Conexao Espirita: as segundas-feiras, 20h, no
canal da Feig no YouTube.

«Na Rota do Espiritismo: as quartas-feiras, as 20h,

no canal da Feig no YouTube.
"
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CAMPANHA

QUILO

PRECISAMOS DE DOACOES

Arroz, café e leite
Pasta dental

Escova dental
Shampoo
Desodorante

Fraldas Geriatricas:
Tamanhos G, GG, EXG

Editorial

Brilhe a vossa luz

“Assim também brilhe a vossa luz diante das
pessoas, para que vejam as vossas boas
obras e louvem o vosso Pai que esta nos
céus.” Jesus (Mt 5,16)

“Vés sois a luz do mundo” disse-nos Jesus,
recomendando-nos para que fizéssemos brilhar
nossa luz, pois acendendo luzes louvaremos
nosso Pai que esta nos Céus.

De forma pedagdgica, Jesus nos afirma, em
primeiro lugar, que devemos ser o sal do mun-
do, pois se ndo damos “sabor” as nossas ativi-
dades, como daremos vida, cor e fé em tudo que
fizermos? Nossa transformacédo muda tudo em
nosso redor, bem como nosso relacionamento
com a vida e com Deus. Nao culpamos mais os
outros por nossas desventuras, mas sim enca-
ramos de frente as dificuldades e buscamos as
melhores solugdes. Nao é facil, sabemos disso,
mas como caminhar sem fé e propdsito? Como
acreditar no que nos é prometido por Jesus e
por Deus sem fazer a nossa parte?

Em segundo lugar, Jesus nos diz que brilhe
a nossa luz, pois a luz simboliza o conhecimen-
to em oposigédo a ignorancia, a inferioridade e
ao atraso. Onde houver luz, as trevas nao terdo
lugar.

Ora, sem trabalho disciplinado no bem nos-
sas realizagdes sao insipidas e sem brilhar nos-
sa luz promovemos nosso atraso e tudo aquilo
que nos remete a inferioridade. Cuidemos, do-
ravante, de dar sabor e luz nos nossos atos e
atitudes. Pois, a medida que evoluimos vamos
conquistando luzes e cada vez mais aproximan-
do-nos de Deus, refletindo tudo de bom que
emana Dele.

E porque estamos dizendo isso? Ano novo,
vida nova, diz-nos o ditado popular. Abandone-
mos tudo que nos infelicita e deixa-nos obscu-
ros. Sejamos em 2023 a carta viva de Jesus
para nosso préximo, do modo e jeito que der-
mos conta, de tal forma que possamos expres-
sar “o amar a Deus sobre todas as coisas € ao
préximo como a nés mesmos”.

Christiane Vilela Gongalves

Caro leitor do Jornal Evangelho e Acao, gostariamos
de receber suas sugestdes e comentarios sobre
nosso trabalho. Ficaremos muito felizes se vocé nos
escrever! Envie sua mensagem pelo email
contato@feig.com.br

“O compromisso da FEIG € com o ser humano.”

Glacus



https://feig.org.br/campanha-do-quilo/
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E, de repente, o tempo passou...

No ano passado, o desencarne por doen-
¢a degenerativa de longo tempo de um dos
fundadores da Feig levou participantes de um
lanche em familia a viajarem no tempo. Eram
boas as lembrangas que cada um tinha dele.
Idades diferentes e experiéncias variadas,
mas todas muito afetivas. E a sensacgao foi:
e, de repente, o tempo passou. Nas vidas da-
queles ali reunidos, daquele que voltou para
a patria espiritual e também na trajetéria da
Fraternidade Espirita Irmao Glacus.

A Feig entrou em setembro de 2022 no
seu 47° ano de atividades, a ser completado
em 2023. Sao muitos os que nasceram junto
com ela; os que constituiram suas familias,
algumas ja na 42 geracao (filhos dos netos),
€, junto com o ano novo, vem aquela pergun-
ta: estamos aproveitando as oportunidades
que esta existéncia tem nos ofertado?

Alinha do tempo da Feig € intensa em re-
alizagbes. Sempre sdo novas as oportunida-
des, muitos os problemas apresentados e os
desafios a serem superados. Na medida em
que cresce e se diversifica o trabalho, mais
desafiador fica realizar, tanto para voluntarios
quanto para aqueles que se vinculam profis-
sionalmente a casa.

Em um dos materiais de trabalho da Feig' é
apresentada a seguinte questao: “Por que as
pessoas vém a casa espirita?” Sao muitas as
possibilidades de resposta. Logo em seguida
uma outra é apresentada: “o que a Feig ofe-
rece?” De novo, mais um conjunto de oportu-
nidades, que vao desde o estudo da Doutrina
Espirita ao trabalho em muitas frentes.

Quando pensamos no passar do tempo,
quanto mais ele avanga, parece ficar mais
ligeiro. J& comegou o ano de 2023; em um
instante estamos no més de fevereiro; e logo
ja vamos ter aproveitado ou deixado passar
oportunidades que nos oferece este novo ci-
clo da existéncia.

O plano de trabalho da Feig para 2023 ja
esta acontecendo, intenso e cheio de opor-
tunidades de estudo e de conhecimento da

Mocidade Espirita Joanna de Angelis

Doutrina Espirita; de trabalho voluntario por
meio de atendimentos fraternos; atividades
de assisténcia e promogéao social; acolhimen-
tos e orientagao a luz do Evangelho e da Dou-
trina; educacéao formal de criancas e jovens.
E, junto com tudo isso, muitas oportunidades
de nos dedicarmos e nos aprimorarmos.

Na passagem evangélica em que Paulo,
ainda Saulo, encontra-se com Jesus a cami-
nho de Damasco, ele faz a seguinte pergun-
ta: “Que farei?” E o Mestre determina que se
“levante para a sementeira de luz e de amor,
através do proéprio sacrificio”.

Guardadas as devidas proporgdes, este &
um convite: refletirmos sobre o que e como fa-
remos neste novo ano, uma vez que o tempo
passa célere, inspirados na mensagem “En-
quanto temos tempo”, do espirito Emmanuel:
“(...) Ergue-se a casa, elemento a elemento.
Constréi-se a oportunidade para a vitéria do
bem, esforgo a esforgo. E, tanto numa quanto
noutra, a diligéncia é indispensavel”.

Evangelho e Agéo, agora!

Miriam d’Avila Nunes

[1] Slides usados nos Encontros Integrar, realizados para novos
tarefeiros pelo Departamento de Tarefeiros — DDIA — Feig.

Conheca a atuacao da MEJA
nos sabados de manha

Vocé sabia que a Mocidade Espirita Joanna
de Angelis (MEJA) promove encontros aos
sabados de manha? Abaixo iremos contar um
pouquinho para vocés.

Com os objetivos de desenvolver a auto-
estima e autonomia dos jovens, auxiliando-os
em sua promog¢ao social; estimular o estudo
sistematizado do Evangelho e da Doutrina
Espirita; oferecer alternativa de atividades
complementares para orientagdo segura
e desenvolvimento das potencialidades e
necessidades do jovem espirita; integrar e
preparar o jovem para assumir responsabi-
lidades nas atividades da Fraternidade e/ou
Fundagcdo e no movimento espirita-cristao;
ha dez anos a Mocidade Espirita Joanna de
Angelis foi ampliada e funciona também aos
sabados pela manha (MEJA-manha). Desde
la, evangeliza jovens entre 13 e 18 anos.

Atualmente, nas manhas de sabado, partici-
pam das atividades aproximadamente vinte jo-
vens das familias cadastradas no Departamen-
to de Assisténcia e Promogé&o Social e também
de tarefeiros dos setores de assisténcia social.

Eles participam ativamente dos encontros
que acontecem semanalmente, no terceiro
andar da Feig, com a seguinte programagao:
das 8h as 9h30 os jovens participam da Ofi-
cina de pintura, em parceria com o Setor de
Artesanato, onde sdo estimulados a desen-
volver habilidades artisticas através das téc-
nicas da aquarela e da pintura a 6leo, den-
tre outras. Das 9h30 as 10h s&o realizadas
outras oficinas intercaladas - musica, canto
e jogos. Finalmente, das 10h as 11h s&o fei-
tos os estudos que abordam temas diversos,
sempre a luz da Doutrina Espirita.

Para possibilitar a inclusdo, considerando
a diversidade dos jovens que frequentam a
MEJA-manha, contamos com a tarefa de ini-
ciagao a Alfabetizacao que disponibiliza aulas
de reforgo escolar, leitura e escrita com pro-
fessores preparados e disponiveis no periodo
das 8h as 9h30.

Agora que vocés ja conhecem um pouqui-
nho dos trabalhos desenvolvidos pela Moci-
dade nos sabados pela manha, convidamos
vocé para uma visita e aproveitamos para

fazer um convite: se vocé sabe tocar ou esta
aprendendo algum instrumento, venha ajudar
nas oficinas de musica. Procure o Departa-
mento de Tarefeiros e faga parte.

Paz e alegria para todos nos!
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Noticias d3 Fundacio

Novo Ensino Médio 2023

Conheca as novas disciplinas eletivas do Colégio Romanelli

O Colégio Espirita Professor Rubens Costa Romanelli amplia, em 2023, a programagéo do Novo Ensino Médio e abrange o primeiro e se-
gundo ano. Propondo novas matérias eletivas, os alunos teréo acesso a conteddos que proporcionam a construgdo de novas visées de mundo,
com autonomia, criticidade e consciéncia socioambiental. Conheca as disciplinas:

1° ano do EM

Nesta disciplina, os alunos terédo
acesso aos principais métodos de pes-
quisa e as etapas necessarias para o
planejamento de um projeto cientifi-
co. Eles aprenderdo a questionar os
fatos, buscando por meio da formula-
¢ao de hipodteses, tabulagcédo e analise
dos dados obtidos, interpretar e criticar
resultados a partir de experimentos e
demonstragdes. O objetivo € ampliar
o conhecimento e a visdo do mundo a
partir de uma ética cientifica.

-

EDUCACAO EINANCEIRA

1° e 2° ano do EM

A proposta é uma reflexdo sobre o
que é bem-estar, e como decisdes eco-
némicas tem impacto significativo para
a qualidade de vida das pessoas. Par-
tindo do entendimento de como os pro-
cessos mentais influenciam nas nos-
sas escolhas, sera possivel gerar uma
discusséo critica da relagao até entao
estabelecida com o dinheiro e as pos-
sibilidades de mudangas de habitos. A
ideia é construir pela Educagao Finan-
ceira um caminho individual para uma
relacdo saudavel com renda, consumo
e escolhas para um futuro financeira-
mente desejado.

ECIDADAGIDO MUNDO

2° ano do EM

Essa eletiva visa apresentar um pa-
norama sobre paises cuja lingua oficial
€ o espanhol. Serao encontros des-
contraidos e alegres, com abordagens
sobre os costumes e tradigbes, musi-
cas, gastronomia, histéria, economia,
politica, literatura, geografia, entre ou-
tros dos diferentes paises, buscando
expandir a visdo de mundo dos alunos
participantes.

Entenda o Novo Ensino Médio
no CEPRCR

Aprovado pela lei 13.415/2017, esse novo
sistema de aprendizagem promove mudan-
¢as de forma gradual na grade curricular es-
colar, de maneira a desenvolver competén-
cias e habilidades que formarado alunos pre-
parados para o futuro. Ele foi implementado
no Colégio Romanelli em 2022 para o primei-
ro ano, seguindo as orientagdes do Ministério
da Educagéo.

A renovagédo do Ensino Médio baseia-se
em uma Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que é correspondente a 60% das
aulas, e também na oferta de disciplinas dife-
renciadas e eletivas por instituicdo de ensino,
que sdo os 40% complementares de carga
horaria. Isso permite diferentes possibilidades
de escolhas dos estudantes.

Essas novas disciplinas ficaram integra-
das em quatro areas do conhecimento: Lin-
guagem e suas tecnologias; Matematica e
suas tecnologias; Ciéncias da natureza e
suas tecnologias e Ciéncias Humanas e so-
ciais aplicadas. O grande diferencial dessa
nova grade curricular € a criagdo dos chama-
dos ‘“itinerarios formativos”, que pretendem
atender as necessidades e expectativas dos
jovens, dando a eles a possibilidade de es-
colher as areas em que desejam aprofundar
seus conhecimentos.

CULTURA CORPORAL: A
EXPRESSAO PELO MOVIMENTO

1° e 2° ano do EM

Essa disciplina possibilitara o de-
senvolvimento de diferentes praticas
corporais, que possibilitardao aos alu-
nos a descoberta do corpo, suas limi-
tagdes motoras e desempenho nas di-
versas areas: dancga, teatro, ginastica
ritmica, musica, percussao corporal
entre outros. Os alunos terdo oportu-
nidade para lidar com suas emocgdes,
entre elas a timidez, ajudando-os a
melhorar sua autoestima, tdo necessa-
ria no mundo do trabalho.

PARABOLAS DE

STESUS

A LUZ DA

DOUTRINA
ESPIRITA

»

Obra:

Parabolas de Jesus a luz da
Doutrina Espirita (Volume 1)
Editora:

Fergus Editora

Autor Encarnado:

Rafael Papa

Conheca mais sobre esse livro e
muitas outras obras complementares
da Doutrina Espirita. Acesse:

www. feig.org/conhecendooespiritismo


https://feig.org.br/conhecendooespiritismo/
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Estudando o Livro dos Espiritos

Escala Espirita e Terceira Ordem
- Espiritos Imperfeitos

No estudo feito sobre as diferentes ordens
de espirito (perguntas 96 a 99 de O Livro dos
Espiritos), vimos que os Espiritos s&do de diver-
sas ordens, a depender do seu grau de perfei-
¢ao. O modo como usamos o livre-arbitrio e
o esforgo para seguir as leis divinas definem
0 nosso perfil, indicando a escala espirita e a
ordem da qual nos aproximamos.

A escala espirita ndo é um caminho a ser
percorrido, degrau a degrau, para se chegar
a perfeigcdo. As ordens previstas nao sao eta-
pas obrigatérias de crescimento, podendo um
mesmo Espirito apresentar caracteristicas co-
muns a mais de uma ordem, como se vé da
pergunta 100 de O Livro dos Espiritos: “Fare-
mos, todavia, notar que estes [leia-se: Espiri-
tos] néo ficam pertencendo, exclusivamente, a
tal ou tal classe. Sendo sempre gradual o pro-
gresso deles e muitas vezes mais acentuado
num sentido do que em outro, pode acontecer
que muitos retinam em si 0s caracteres de va-
rias categorias, o que seus atos e linguagem
tornam possiveis de apreciar-se”.

Como se dé& com as ciéncias no geral, a
escala espirita e suas ordens sistematizam
informagdes, a partir de observagdes feitas,
para facilitar a compreensao dos varios tipos
de Espiritos que habitam o orbe terrestre, o
que nos ajudara no intercambio espiritual e em
nossa vigilancia, sem, contudo, mudar-lhes a
natureza, inventar novos seres da criagao ou
criar um roteiro de evolugéao.

O critério utilizado para estruturar a esca-
la espirita e suas ordens se baseou no grau
de adiantamento dos Espiritos, nas qualida-
des adquiridas e nas imperfeicbes a serem
vencidas. Tal classificagdo ndo & absoluta, e,
conforme ainda na pergunta 100 encontra-
mos: “lajpenas no seu conjunto cada catego-
ria apresenta carater definido. De um grau a
outro a transigcéo é insensivel e, nos limites ex-
tremos, os matizes se apagam, como nos rei-
nos da natureza, como nas cores do arco-iris,
ou, também, como nos diferentes periodos da
vida do homem’.

E ainda, “[o]s Espiritos, em geral, admitem
trés categorias principais, ou trés grandes divi-
sées. Na ultima, a que fica na parte inferior da
escala, estao os Espiritos imperfeitos, caracte-
rizados pela predominancia da matéria sobre
0 espirito e pela propensédo para o mal. Os da
segunda se caracterizam pela predominancia
do espirito sobre a matéria e pelo desejo do
bem: sdo os bons Espiritos. A primeira, final-
mente, compreende os Espiritos puros, os que
atingiram o grau supremo da perfeicéo”.

Segundo a pergunta 101 da mesma obra,
a ordem dos Espiritos Imperfeitos, objeto des-
te artigo, se caracteriza pela “[pjredominancia
da matéria sobre o espirito. Propenséo para o
mal. Ignoréncia, orgulho, egoismo e todas as
paixées que lhes sdo consequentes”. Apesar

de terem intuicdo de Deus, ndo O compreen-
dem. “Nem todos séo essencialmente maus.
Em alguns hé mais leviandade, irreflexéo e
malicia do que verdadeira maldade. Uns nao
fazem o bem nem o mal; mas, pelo simples
fato de nédo fazerem o bem, ja denotam a sua
inferioridade. Outros, ao contrario, se compra-
zem no mal e rejubilam quando uma ocasido
se lhes depara de pratica-lo. A inteligéncia
pode achar-se neles aliada a maldade ou a
malicia; seja, porém, qual for o grau que te-
nham alcangado de desenvolvimento intelec-
tual, suas ideias sdo pouco elevadas e mais
ou menos abjetos seus sentimentos”.

Ademais, como se vé da mesma pergunta
101, os Espiritos Imperfeitos possuem “[rjes-
tritos conhecimentos |[...] das coisas do mundo
espirita e o pouco que sabem se confunde com
as ideias e preconceitos da vida corporal. Nao
nos podem dar mais do que nogbes errbneas
e incompletas; entretanto, nas suas comunica-
¢bes, mesmo imperfeitas, o observador atento
encontra a confirmagéo das grandes verdades
ensinadas pelos Espiritos superiores”. E mais:
“Inja linguagem de que usam se lhes revela
o carater. Todo Espirito que, em suas comu-
nicagbes, revela um mau pensamento, pode
ser classificado na terceira ordem. Conseguin-
temente, todo mau pensamento que nos é su-
gerido vem de um Espirito desta ordem”.

N&o bastasse, os Espiritos Imperfeitos “[...]
veem a felicidade dos bons e esse espetacu-
lo lhes constitui incessante tormento, porque
os faz experimentar todas as angustias que a
inveja e o ciume podem causar. Conservam a
lembranca e a percepg¢do dos sofrimentos da
vida corpdrea e essa impressao é muitas ve-
zes mais penosa do que a realidade. Sofrem,
pois, verdadeiramente, pelos males de que
padeceram em vida e pelos que ocasionam
aos outros. E, como sofrem por longo tempo,
Julgam que sofreréo para sempre. Deus, para
puni-los, quer que assim julguem”.

A Terceira Ordem, isto €, a Ordem dos Es-
piritos Imperfeitos se compde de cinco classes
principais, a saber: (i) Décima Classe: Espiri-
tos Impuros; (ii) Nona Classe: Espiritos Levia-
nos; (iii) Oitava Classe: Espiritos Pseudossa-
bios; (iv) Sétima Classe: Espiritos Neutros; (v)
Sexta Classe: Espiritos Batedores e Perturba-
dores.Essas classes sdo abordadas no Livro
dos Espiritos.

Os Espiritos Impuros (Décima Classe), con-
forme pergunta 102, sdo inclinados ao mal, que
€ objeto de suas preocupagdes. Disseminam
a discordia, a desconfianca e disfarcam para
enganar. Ligam-se a homens de carater fraco,
que cedem as suas sugestdes, induzindo-os a
perdicdo e se comprazem em lhes retardar o
progresso, fazendo-os sucumbir as provas. Em
suas comunicagdes, valem-se de linguagem tri-
vial, grosseria e com baixeza de pendores e, se

tentam enganar, buscando a sensatez, logo se
contradizem e acabam por se trairem. Quan-
do encarnados, mostraram inclinados a vicios
geradores de paixdes vis, tais como sensuali-
dade, crueldade, hipocrisia, avareza. Fazem
o mal por prazer, por vezes sem motivo, e por
6dio ao bem, escolhendo, quase sempre, den-
tre suas vitimas pessoas honestas.

Os Espiritos Levianos (Nona Classe), trata-
dos na pergunta 103, sdo ignorantes, malicio-
sos, irrefletidos e zombeteiros, respondendo
ao que se lhe perguntam sem compromisso
com a verdade. Gostam de causar pequenos
desgostos e pequenas alegrias, e de provocar
intriga e induzir as pessoas em erro por mis-
tificacdo e esperteza. A linguagem utilizada
em suas comunicacoes € espirituosa e faceta,
mas rasa. Valem-se das esquisitices e dos ri-
diculos humanos e os apreciam, mordazes e
satiricos. Se usam falso nome é mais por ma-
licia do que por maldade. Estdo sob a depen-
déncia de Espiritos Superiores, que os podem
empregar em atividades que sejam necessa-
rias sua atuacdo. Integram a classe os cha-
mados duendes, gnomos, trasgos e diabretes.

Os Espiritos Pseudossabios (Oitava Clas-
se), conforme pergunta 104, acreditam saber
mais do que sabem. Acabam por misturar algu-
mas verdades com erros absurdos, nos quais
transitam o orgulho, o ciume e a obstinagéo.

Os Espiritos Neutros (Sétima Classe), se-
gundo a pergunta 105, ndo s&o bastante bons
para fazerem o bem, nem bastante maus para
fazer o mal. Pendem tanto para um (bem)
quanto para o outro (mal) e ndo ultrapassam a
condigdo comum da humanidade. Apegam-se
a matéria e sentem falta de suas grosseiras
alegrias.

Os Espiritos Batedores e Perturbadores
(Sexta Classe), detalhados na pergunta 106,
manifestam a sua presenca por efeitos sen-
siveis e fisicos, como pancadas e batidas,
deslocamento de objetos, entre outros. Tais
Espiritos ndo constituem uma classe diferen-
te das demais, ja que todos os outros podem
também se manifestar através de efeitos fi-
sicos, como estes o fazem. Apesar de todos
os Espiritos poderem produzir fenébmenos de
efeitos fisicos, os de ordem elevada deixam
tais atribuicbes aos subalternos, mais ligados
a matéria.

Discutidos os pontos acima, cremos que
mais do que conhecer, do detalhe, cada es-
cala e ordem espirita, devemos buscar utilizar
esse conhecimento para nos ajudar no inter-
cambio com o mundo espiritual, para a nossa
vigilancia, mas, sobretudo, para o nosso auto-
conhecimento, de modo a trabalharmos ativa-
mente na nossa evolugao, fim maior da nossa
estada nesse planeta.

Frederico Barbosa Gomes
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Quem ndo sonha com a Terra povoada
por espiritos felizes, bons e se dedicando,
com boa vontade, ao bem? Distantes ain-
da da perfeicdo, mas sim, com destacado e
sincero desejo pela paz e pela fraternidade?
Uma Nova Era.

E grande entre os cristdos a expectativa
de um planeta transformado, no qual os es-
piritos de coragdes endurecidos, que encon-
tram prazer em praticar o mal pelo mal, que
insistem em se opor ao ritmo do trabalho co-
operativo, da postura fraterna, terdo forgosa-
mente partido para expiar suas perturbacdes
em outros mundos do universo, ainda extre-
mamente inferiores, posto que na Terra ndo
encontrariam mais qualquer afinidade para
prosseguir.

E indiscutivel que o ser humano evoluiu
muito em conforto material, em recursos
tecnoldgicos, ao longo dos milénios, desde
a criacao do nosso orbe. Moral e espiritual-
mente, no entanto, os passos foram meno-
res, acanhados. Contudo, onde se busca a
verdade, o conhecimento, nos ambientes de
“religagdo com o Criador”, ja constatamos
que a imperfeicao espiritual nos afasta da fe-
licidade, da simplicidade, da liberdade para

Uma Nova Era

amarmos e nos deixarmos ser amados e,
que, necessitamos trabalhar para superar o
orgulho e o egoismo e progredir.

Sera que de fato, como temos ouvido nas
comunicacgdes de diversos benfeitores espiri-
tuais “Os tempos sdo chegados” ? E se sim,
estamos preparados para eles? Ha muito ou-
vimos o que os nobres guias espirituais da
Humanidade vém informando: a Terra como
planeta escola, portador de abengoadas pro-
vas e expiagdes para os seus habitantes,
dependendo do comportamento das préprias
criaturas que o habitam, superara em breve,
mais algumas décadas talvez, a fase da dor,
da violéncia, da miséria, cedendo lugar a re-
novagao e esperanga.

O que é uma transigado? E passagem do
velho para o novo, mas num movimento pes-
soal e consciente ao futuro ideal que ambi-
cionamos. E 0 momento decisivo de nossas
vidas!

Creio que cabe a nds, cristaos e afeitos ao
espiritismo, refletirmos se temos trabalhado,
conscientemente, para partirmos do atual ni-
vel de consciéncia desta dimensao, para ir a
outro mais evoluido, visando a regeneracgao,
de maneira que a vida se torne mais fraterna

e feliz... Estamos engajados no processo de
transicao planetaria, vencendo o apego a ma-
téria, ao poder, ao ter? Pensando no bem dos
companheiros e dos “diferentes”? Afastando-
-nos das sensac¢des mais grosseiras, dos
prazeres exaustivos, das disputas vaidosas?

O que é uma transigdo? E passagem do
velho para o novo, mas nhum movimento pes-
soal e consciente ao futuro ideal que ambi-
cionamos. E 0 momento decisivo de nossas
vidas!

Fase em que se torna imprescindivel
ampliar nossa capacidade de lidar com pro-
blemas, adaptar-nosa mudangas, superar
obstaculos, resistir a pressdao de situagbes
adversas, investindo forte no autoconheci-
mento, na identificagdo das nossas emogoes
e de como lidar com elas diante de situagbes
diversas e adversas. Vamos juntos! Nosso
rumo € a Nova Era!

Leticia Schettino

Allan Kardec, A Génese, os milagres e as predi¢des segundo o
Espiritismo, Capitulo XVIII — Sao chegados os tempos, A gera-
¢ao nova.

Espirito Manoel Philomeno de Miranda, na psicografia de Dival-
do Pereira Franco, Amanhecer de uma nova era, Apresentagao.

Afinal, o que € reencarnacao?

Uma das mais intrigantes propostas
filosoficas da humanidade é a reencarna-
¢ao. Nas mais antigas civilizagdes teremos
oportunidade de encontrar registros a res-
peito da pluralidade das existéncias. Na in-
dia ancestral, na intimidade das cavernas
do Himalaia, onde se procurava a perfeita
integragdo com a Divindade. A reencarna-
¢ao surge como halito Divino que desce
a Terra a fim de proporcionar as criaturas
uma metodologia segura para conquistar
da felicidade.

No Cristianismo a reencarnagao foi ci-
tada por Jesus em varios trechos do Novo
Testamento. O monumental dialogo de
Jesus com Nicodemos' girou em torno de
um assunto sobre o qual o ultimo, como
fariseu, tinha conhecimentos superficiais e
imprecisos. Procurou Jesus durante a noite
para tentar sanar suas duvidas, mesmo re-
conhecendo que Jesus € mestre vindo de
Deus, ndo estava receptivo a tais ensina-
mentos, nao tinha condigées de compreen-
der o alcance dos preceitos do Cristo. Mais
tarde, dira Allan Kardec?, fazia-se necessa-
rio que a ciéncia evoluisse para entender
melhor as palavras de Jesus. Na época
nao se tinha compreenséao de biologia, em-
briogenia e embriologia, com avang¢o das
ciéncias biolégicas pode-se entender me-
Ihor o que dizia Jesus.

Se é um tema tao enigmatico, afinal, o
que é reencarnacdo? E o movimento de
voltar a entrar na carne, processo conti-
nuo, pela o6tica espirita, necessario para
que possamos adquirir a sabedoria, virtu-
des dos milénios pouco a pouco. Allan Kar-
dec estabelece no livro Céu e Inferno® que
uma unica existéncia é um tempo muito
curto a fim de que conquistemos todo bem
que nos falta e para eliminarmos todo mal
que nos sobra.

Como somos espiritos milenares, nao
estamos na Terra pela primeira vez e certa-
mente ndo estaremos pela Gltima vez. E ine-
vitavel nosso retorno a carne, assim como
um estudante que volta a escola, por maior
que seja esforgco, até chegar a algum nivel
superior (seja qual for), ndo se aprende tudo
numa aula em um so dia. O estudante retor-
na a escola no intuito de dar sequéncia ao
aprendizado, aprender ligbes novas que até
entdo nao tinha conhecimento.

Cada encarnacéo na Terra corresponde
a um dia de aula na grande escola terres-
tre, por isso o apostolo dos gentios estabe-
leceu* que a cada um sera dado conforme
suas obras. Logo a ideia de reencarnagao
nao contempla injusticas.

Gracas a essa ideia de nascer de novo,
entendemos que todas as criaturas que
hoje fazem mal a sociedade e passam

impunes através de diversos artificios na
Terra terdo que voltar para reparar esses
erros. Aqueles que estdo, apesar de to-
das as dificuldades, trabalhando pelo bem,
também voltardo para dar sequéncia na
prépria evolugdo e completar as obras que
comecgaram.

Francisco Candido Xavier dizia: “Ja
estamos encarnados, vamos permanecer
aqui pelo tempo que nos seja possivel®”.
A reencarnacgao santifica o vildo, eleva o
caido, altera a paisagem moral do revolta-
do, dulcificando-o ao largo do tempo, sem
pressa, nem violéncia®. Reencarnar é con-
vite ao aproveitamento da oportunidade e
do tempo, que sempre devem ser coloca-
dos a servigo do progresso espiritual e da
perfeicdo, etapa final da continua busca
do ser.

Thiago Henrique Campos

[1] BIBLIA. Portugués. Biblia de Estudo Almeida. Barueri, SP:
Sociedade Biblica do Brasil, 1999, Jodo 3: 1a 12

[2] KARDEC, Allan, Evangelho Segundo Espiritismo. 120 ed.,
Rio de Janeiro: FEB, 2002, Cap. IV, ltem 8.

[3] KARDEC, Allan, Céu e o Inferno. 120 ed., Rio de Janeiro:
FEB, 2002, Cap. Ill, Item 9.

[4] BIBLIA. Portugués. Biblia de Estudo Almeida. Barueri, SP:
Sociedade Biblica do Brasil, 1999, Romanos 2:6

[5] BACCELLI, Carlos A., O Evangelho de Chico Xavier. 1 ed.
Votuporanga, SP, Casa Espirita, 2000.

[6] JOANNA DE ANGELIS (Espirito), [psicografado] Divaldo
Franco. Responsabilidade, 2.ed., Brasilia: LEAL, 2019.
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Aprendendo com André Luiz

No ultimo capitulo do livro Os Mensageiros,
nosso querido amigo André Luiz fez uma sin-
tese de tudo que ele e Vicente aprenderam ao
longo daquela semana de intensas atividades
junto ao guia espiritual Aniceto, participando de
tarefas complexas e diversificadas. Na residén-
cia humilde e luminosa de Isabel, atenderam
inimeros irmaos enfermos, perturbados, aba-
tidos e transviados, bem como auxiliaram no
processo de desligamento de um moribundo.
Em cada situagao, o instrutor tinha formidaveis
recursos de improvisacgao. O otimismo e a aten-
¢ao para com todos eram caracteristicas mar-
cantes de sua personalidade impar.

André sentia que, apds aqueles poucos
dias de trabalho, seu cérebro estava cheio
de novos raciocinios e o coragao repleto de
sentimentos que até ali desconhecia. Relatou
a importancia do aprendizado sobre eletrici-
dade e magnetismo, e destacou que “a as-
cendéncia mental no equilibrio orgéanico, as
forcas radioativas, o campo das bactérias,
a visdo mais ampla da matéria organizada,
compeliam-me a nova conceituagao cientifica
na arte de curar os corpos enfermos.”!"!

Nao obstante, o que mais nos chamou
a atengdo em sua narrativa foi a seguin-
te passagem: “Alargara-se, sobretudo, em
minh’alma, o entendimento acerca do Médico
Divino que restabelece a saude do Espirito
imortal. A claridade extensa, que me felicitava
agora o espirito, fornecia mais largo conheci-
mento de Jesus. Compreendi, entéao, que a fé
néo constitui uma afirmativa de labios, nem
uma adeséo de ordem estatistica. Procura-la-

Até breve

-ia, em vao, na esfera sectaria, nas disputas
vulgares, nos cultos exteriores alteraveis to-
dos os dias. Era, sim, uma fonte d’agua viva,
nascendo espontaneamente em minha alma.
Traduzia-se em reveréncia profunda, aliada
ao mais alto conceito de servigo e responsa-
bilidade, diante das sublimes concessées do
Eterno Pai. Encontrara um tesouro inaces-
sivel a destruicdo e um bem intransferivel,
por nascido e consolidado em mim mesmo.
Quando o instrutor nos convidou a regressatr,
sentia-me positivamente outro. Guardava a
impresséo de haver encontrado as noticias
diretas do Senhor Jesus, na descoberta do
meu préprio mundo interior.”"

Em outras palavras podemos dizer que
André descobriu, nas tarefas de amor ao
préximo, o Cristo dentro de si mesmo. Na
intimidade de seu coragado encontrou Jesus
e deu vida as ligdes do Mestre Inesquecivel.
O trabalho com Aniceto lhe proporcionou as
oportunidades, mas André, pelo seu esforco
e dedicacdo ao bem, conquistou esse tesou-
ro inalienavel.

Passaram ainda no lar de Isabel e Isidoro
para a Ultima reunido da semana e, apos o
desenrolar das atividades, varios espiritos se
despediram do ilustre instrutor. Para todos Ani-
ceto tinha palavras de bom animo, otimismo,
alegria e confianga no Senhor. Lembrando que
todo o agradecimento deve ser direcionado
a Jesus, leu as anotagbes contidas em Pro-
vérbios, 2:1-5 e, em seguida, deu a seguinte
interpretacéo para a passagem biblica: “Lem-
bremo-nos do Senhor em nossas despedidas.

Ratifiquemos, irmaos, nossos compromissos
de trabalho e testemunho. Em tdo pequeno
trecho dos Provérbios encontramos muitos
verbos que interessam o0s espiritos cristaos.
Aceitar os mandamentos divinos e guarda-los,
tornar o ouvido atento e o coragdo esclareci-
do, pedir entendimento e inteligéncia algando
a voz acima dos objetivos inferiores, buscar 0s
tesouros do Cristo e procurar-lhe o programa
de servigos, representa o esforco nobre da-
quele que, de fato, deseja a Divina Sabedoria.
Né&o esquegcamos esses deveres.

Ainda houve tempo para aguardar que
Isabel se desprendesse do corpo fisico de-
vido ao sono. Aniceto se despediu carinho-
samente daquela obreira do Mestre, expri-
mindo-lhe profundo reconhecimento e alegria
pelas oportunidades de servigo proporciona-
das a ele e a seus pupilos. Comovidissima,
a esposa de Isidoro agradeceu e pediu ao
carinhoso orientador que voltasse sempre ao
seu modesto lar, que a fortalecesse e a am-
parasse em suas obrigagdes como serva do
Evangelho e méae.

Mantendo o casal de amigos unido ao seu
coragao, Aniceto proferiu excelsa oragdo. Era o
“até breve” do queridissimo benfeitor espiritu-
al. Imensamente agradecidos e sensibilizados,
André Luiz e Vicente se juntaram ao distinto
mentor no caminho de retorno a “Nosso Lar”.

Valdir Pedrosa

[1] Os Mensageiros — Pelo Espirito André Luiz, psicografado por
Francisco Candido Xavier — capitulo 50 (A desencarnagéo de
Fernando).
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Cantinho d3 Crianca

O mandamento maior

Os dez mandamentos foram recebidos por
Moisés, ha muitos anos, no Monte Sinai, no Egi-
to, e nos mostram atitudes que devemos ter
com Deus e com as pessoas que estdao a nossa
volta. Mas esses mandamentos podem ser re-
sumidos em duas frases. Organize as palavras
abaixo e saiba quais sao! Reescreva-as correta-
mente dentro do coragao.
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Texto: Alice Maximo Arte: Claudia Daniel llustragdes: Freepik

Primeira frase:

COM SEU DEUS CORAGAO AMAR A TODO. m
Segunda frase: t 4
S, x

COMO O AMAR S| PROXIMO A MESMO. Participe! Sua doacdo cria

oportunidades de educacao
para diversas criancas.

Consulte a lista e doe!

LISTA DE MATERIAIS

Caderno espiral
Caderno brochurao
Papel A4

Porta lapis

Lapis de cor

Giz de cera

Lapis preto

Tinta guache

Cola

Tesoura

Régua

Massa de modelar
Canetas preta, azul
e vermelha
Apontador

Mochila

Brinquedo pedagogico
TNT

Pincéis para pintura
(infantil)

e Caderno de desenho
e Caderno alibombom

Indique familiares e amigos para
receberem a versao eletronica do
Jornal Evangelho e Agéo.

feig.org.br/jornal
Cadastre-se

Entregue na Fraternidade:
Segunda a sabado, das 8h as 21h.
Domingo e feriados, das 10h as 21h.
Rua Henrique Gorceix, 30.

Pe. Eustaquio - BH

/= Evangelho e Acao

a

“Ligue e dé um alo
para a esperanca”
(31) 3411-3131

A

N

Entregue na Fundagao:

De segunda a sexta-feira,

das 7h30 as 12h e das 13h as 16h.
Sabado, das 8h as 11h.

Avenida das Américas, 777.
Kennedy - Contagem

Agende o recolhimento no

telefone 3394-6440,
\\", FRATERNIDADE ESPIRITA IRMAO GLACUS WhatsApp 98899-3721, Y
:“ "é, ou no e-mail: ﬁ!lé"‘a
= FEIG = Rua Henrique Gorceix,30 - Bairro Padre Eustaquio - CEP 30720-416 doe@feig.org.br R
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8 Guardemos a fé, (...), corrigindo a n6s mesmos e amando a todos, em louvor da verdade
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