


Este e-book é mais do que uma vitrine de artesanato, é o testemunho da fé

materializada em forma e cor.

Explore uma coleção inspiradora de trabalhos manuais meticulosamente criados

pelas dedicadas mãos dos assistidos da nossa Casa Espírita. Cada peça — da costura

delicada à pintura vibrante, do objeto de decoração ao item utilitário — carrega

consigo uma vibração única de amor, dedicação e propósito.

O verdadeiro valor desta obra transcende a beleza estética. Ela representa o cerne da

caridade ativa e do serviço fraterno.

Folheie estas páginas e sinta a energia do trabalho. Você não está apenas apreciando

artesanato, mas sim participando de uma corrente de amor e sustentação.
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A Fraternidade Espírita Irmão Glacus (FEIG), fundada em 1976, é uma instituição

espírita, apolítica e sem fins lucrativos, dedicada à vivência e divulgação do Evangelho

de Jesus sob à luz da Doutrina Espírita, sendo reconhecida como de utilidade pública

nas esferas federal, estadual e municipal. Além da sede em Belo Horizonte,

administra a Fundação Espírita Irmão Glacus, em Contagem, que mantém um

Centro de Educação Infantil e um Colégio Espírita. Embasado no lema "Evangelho e

Ação", o trabalho é majoritariamente realizado por voluntários e a instituição

sobrevive de doações, consolidando uma trajetória de auxílio mútuo, crescimento

espiritual e responsabilidade social.
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Fraternidade EspíritaIrmãoGlacus

Valores

1.Fidelidade à Doutrina Espírita
2. Amor
3. Disciplina
4. Ética
5. Fraternidade
6. Trabalho em Equipe

7.Transparência

Missão

Praticar a caridade 
à luz da Doutrina 
Espírita, 
contribuindo para 
a transformação 
do ser humano.

Visão

Ser reconhecida 
pela qualidade do 
acolhimento e 
excelência na 
gestão.
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Ofuturoseconstrói 
agora:éhorade 
conhecero
Programade 
InclusãoProdutiva.
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A DAPS é a unidade da Feig responsável por transformar intenção em

impacto social.

O nosso foco não é o assistencialismo que cria dependência, mas sim a

promoção social. Queremos oferecer as ferramentas para que cada pessoa

atendida consiga superar suas dificuldades e conquiste sua própria

autonomia e liberdade.

Foi pensando exatamente nisso que tiramos do papel o Programa de Inclusão

Produtiva.

Diretoria de Assistência e 

Promoção Social - DAPS
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O que é o programa, na prática?

A ideia é simples, mas poderosa: em vez de apenas um curso, criamos uma

jornada. A gente sabe que para conseguir um trabalho ou começar um

negócio, não basta apenas saber a técnica. Por isso, o programa trabalha dois

lados:

• O "Saber Fazer": Habilidades técnicas e dicas de empreendedorismo para 

gerar renda de verdade.

• O "Saber Ser": Fortalecer a autoconfiança e a inteligência emocional. A 

gente quer que o participante acredite no seu próprio potencial.

Tudo isso é feito respeitando a história de cada um. Não entregamos apenas

ferramentas; despertamos o potencial que já existe em cada um.

Convidamos você a ver de perto como o acolhimento se transforma em

capacitação e a esperança em autonomia.
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Programa de Inclusão Produtiva

Objetivo Geral

Promover o desenvolvimento integral e a autonomia financeira dos participantes,

capacitando-os com competências produtivas e empreendedoras para a inclusão

digna e estável no mercado de trabalho e a geração de renda.

Objetivos Específicos

• Contribuir com ações que possibilitem a geração de renda de maneira digna e 

estável.

• Fomentar ações que possibilitem o desenvolvimento de competências que 

contribuam com o comportamento produtivo.

• Desenvolver competências que auxiliem na inclusão do participante no mercado 

de trabalho.

• Potencializar a autoconfiança do participante com relação à sua capacidade

produtiva.

• Incentivar ações de empreendedorismo, gerando renda e impactando 

economicamente e socialmente na vida dos participantes.

10



• Desenvolvimento de habilidades técnicas e emocionais

• Produzir e compartilhar conhecimentos sobre o SUAS, desigualdades, 

vulnerabilidades e riscos, incluindo os resultados de estudos avaliativos, com o

objetivo de defender os direitos de cidadania, na perspectiva de 

intersetorialidade (capacidade de integração entre diferentes políticas setoriais 

e interseccionalidade (reconhecimento da sobreposição de marcadores sociais 

de gênero, raça, classe etnia, deficiência entre outros que criam identidades e 

devido a preconceitos e discriminações que geram desigualdades como base 

para a formulação, implementação, monitoramento e avaliação da política 

pública de assistência social.

Público-Alvo

Pessoas em situação de vulnerabilidade social e relacional e todas aquelas 

comprometidas com o autoconhecimento e o desenvolvimento pessoal

que busca se qualificar e transformar sua trajetória por meio de nossos

cursos profissionalizantes.
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Nossos Cursos 

de Qualificação

Mãos que 
criam, 

corações 
que 

servem.

▪ Pano de prato

▪ Sacolas de pano

▪ Peças Artesanais em feltro

▪ Confecção e decoração de vasinhos de 

concreto

▪ Bijuteria

▪ Confecção e decoração bandeja em MDF 

com ladrilho hidráulico

▪ Princípios básicos do desenho de 

observação e pintura à óleo sobre tela

▪ Bordado e Costura a Mão

▪ Macramê

▪ Decupagem
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Curso de Pano de Prato

O que é?

O artesanato com pano de prato são técnicas de customização 

e acabamento aplicadas aos panos de prato de sacaria. As

habilidades adquiridas no curso de pano de prato são aplicadas 

diretamente no uso doméstico e, principalmente, no

empreendedorismo

Aplicações

Criar jogos de cozinha temáticos 

Criar lembrancinhas personalizadas

Customizar os panos para a sua própria cozinha, garantindo 

que eles combinem perfeitamente com a decoração do

ambiente.

Por que fazer?

Para empreender com foco em itens de alta demanda e baixo 

custo de produção.
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O que é?

Um curso de sacolas de pano é um treinamento prático, geralmente

focado em costura, que ensina o aluno a modelar, cortar e costurar

diversos tipos de sacolas e bolsas reutilizáveis.

Aplicações

Criação de bolsas artesanais, vendendo peças exclusivas e sustentáveis. 

Confeccionar sacolas reutilizáveis para uso pessoal.

Habilidade de criar sacolas personalizadas com bolsos internos, divisórias, 

atendendo a necessidades específicas.

Por que fazer?

O curso de sacolas de pano é um investimento em uma 

habilidade prática que atende diretamente à crescente demanda 

por soluções sustentáveis oferencendo uma geração de renda

criando peças que são não apenas bonitas, mas também

ecologicamente responsáveis.

Curso de Sacola Pano
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O que é?

O artesanato em feltro é uma técnica manual que utiliza o feltro como

principal material para criar uma vasta gama de objetos decorativos e

utilitários. É uma forma de arte muito popular e versátil, conhecida por

ser acessível e permitir a criação de peças delicadas e personalizadas.

Aplicações

Pela versatilidade pode ser utilizado como: 

Decoração e Artigos Infantis

Decoração de Mesa 

Lembrancinhas

Decoração de Casa

Por que fazer?

Fazer artesanato em feltro é uma atividade que pode ser: 

Lucrativa (como fonte de renda).

Prazerosa (como hobby terapêutico). 

Simples (excelente para iniciantes).

Peças artesanais em feltro
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O que é?

A confecção de vasinhos de concreto é o processo de criar

recipientes para plantas utilizando cimento, areia e água 

(argamassa)

Aplicações

Vasos para Plantas: Ideal para cactos, suculentas (que não 

precisam de muita drenagem. Presentes e Venda: Por ser um

artesanato de baixo custo, é popular para lembrancinhas, 

presentes personalizados e para iniciar um pequeno negócio.

Por que fazer?

Combinação de criatividade, economia e durabilidade.

Confecção e decoração de vasinhos de concreto
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O que é?

O curso ensina técnicas, ferramentas e materiais necessários

para criar e montar acessórios de moda, como brincos, colares, 

pulseiras, anéis etc.

Aplicações

Criar peças únicas e personalizadas.

Criar presentes feitos à mão com alto valor sentimental e baixo custo 

de material.

Por que fazer?

Autonomia, criatividade ,elevação da auto-estima e empreendedorismo.

Bijuteria
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O que é?

Um curso prático de artesanato utilitário que ensina a preparar a 

bandeja (MDF), aplicar técnicas de pintura e assentar o ladrilho 

hidráulico para criar um tampo decorativo.

Aplicações

Decoração de interiores e organização de ambientes. 

Produção de peças exclusivas para presente ou venda. 

Complemento para mesas de café e áreas gourmet.

Por que fazer?

O ladrilho hidráulico traz um ar "vintage" e rústico que está em alta no 

design de interiores. É uma peça de alto valor agregado, excelente 

para quem quer gerar renda extra com baixo investimento inicial.

Confecção e decoração de bandeja em MDF 

com ladrilho hidráulico
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O que é?

É a porta de entrada para as artes plásticas tradicionais. O curso

ensina a treinar o olhar para transpor o mundo real para o papel 

ou tela, abordando técnicas de proporção, luz e sombra, 

perspectiva e o manuseio da tinta a óleo (mistura de cores,

solventes e camadas).

Aplicações

Criação de quadros e retratos realistas. 

Ilustração técnica ou artística.

Por que fazer?

Além de desenvolver uma habilidade técnica refinada, a pintura a

óleo é conhecida por seu tempo de secagem lento, o que permite

correções e uma experiência quase meditativa. É ideal para quem

busca expressão pessoal e valorização estética profunda.

Princípios básicos do desenho de observação e 

pintura à óleo sobre tela

Unindo 

pincéis e 

propósitos
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O que é?

É o aprendizado das técnicas de união de tecidos e ornamentação utilizando

apenas agulha, linha e a destreza das mãos. O curso abrange desde a 

costura funcional (pontos de fechamento, bainhas e pregar botões) até o 

bordado livre, que utiliza pontos decorativos (ponto haste, nó francês, 

ponto cheio) para criar desenhos e texturas sobre o tecido.

Aplicações

Decoração: Personalização de toalhas de mesa, panos de prato, almofadas,

cortinas e lençóis com bordado livre, criar desenhos em bolsas, colchas e 

painéis.

Por que fazer?

Além de ser uma habilidade extremamente prática para o dia a dia, o 

bordado ajuda a reduzir a ansiedade e melhorar a concentração. No 

mercado, o "feito à mão" agrega um valor afetivo e financeiro muito alto,

permitindo criar produtos únicos que máquinas não conseguem replicar

com a mesma alma.

Bordado e Costura a Mão
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O que é?

Uma técnica milenar de tecelagem manual que utiliza apenas as 

mãos para dar nós em fios ou cordas, criando padrões 

geométricos e texturas sem o uso de agulhas ou máquinas.

Aplicações 

Decoração de Parede 

Suportes para plantas 

Porta-objetos

Utilidades :Bolsas, chaveiros, pulseiras e colares.

Por que fazer?

É uma atividade extremamente terapêutica e versátil. O macramê 

exige pouco espaço e ferramentas básicas, permitindo que o aluno

crie peças modernas e rentáveis.

Macramê
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O que é?

A arte de decorar superfícies aplicando recortes de papel(guardanapos 

decorados, papéis de seda ou fotos) e selando-os com verniz ou cola especial, 

criando a ilusão de que o desenho foi pintado diretamente no objeto.

Aplicações

MDF e Madeira: Caixas organizadoras, baús, molduras, bandejas e peças de 

decoração (comum usar cola branca ou específica para MDF).

Vidro: Garrafas, potes de conservas, pratos e xícaras, criando um efeito

decorativo e personalizado.

Tecido: Panos de prato, toalhas, camisetas e caminhos de mesa, utilizando a 

técnica para personalizar o ambiente.

Por que fazer?

É uma das técnicas mais acessíveis para iniciantes, pois permite 

transformar objetos simples em peças de luxo. É perfeita para reciclagem 

criativa e para quem deseja resultados rápidos e visualmente impactantes.

Decupagem
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Mão na massa - Pano de Prato
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Mão na massa - Sacolas de Pano
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Mão na massa - Peças artesanais em feltro
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Mão na massa - Confecção e decoração de 
vasinhos de concreto
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Mão na massa - Bijuteria
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Mão na massa - Confecção e decoração de 
bandeja em MDF com ladrilho hidráulico
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Mão na massa - Princípios básicos do desenho 
de observação e pintura à óleo sobre tela
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Mão na massa - Bordado e Costura a mão
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Mão na massa - Macramê
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Mão na massa - Decupagem
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Frutos do Conhecimento 

Entregas de certificados

33



"No começo, eu vinha apenas para assistir às

palestras, sem muita expectativa. Mas a

transformação veio através das conexões; você

começa a conversar, faz amizades, uma pessoa

fala de um curso, outra comenta de outro, e logo

você está envolvida. Foi esse laço com as pessoas

que me motivou a aprender e a querer ficar.

Para mim, o trabalho manual com o macramê vai

além da técnica. É uma válvula de escape. Quando

passamos por problemas, o foco nos nós e nas

tramas faz a gente 'esquecer da vida'. É um refúgio

onde a mente descansa. Recentemente, passei por

um momento de dor muito forte e essa turma foi

minha rede de segurança. O apoio que recebi aqui,

longe das mesas de artesanato, provou que

nossos laços são reais. A palavra que define tudo

isso é acolhimento: ser recebida de forma pura e

incondicional."

J.G. J.E.

"Cheguei buscando um objetivo simples: eu

queria ser útil. Não queria ficar parado, vendo o

tempo passar; queria criar e sentir que minha

presença importava.

No passado, eu lutava contra o alcoolismo e

acreditava que beber era a única forma de

esquecer as dificuldades. Hoje, a realidade é

outra. Substituí essa fuga pelo foco nos cursos e

pela convivência com os colegas. Esse apoio

mútuo me ajuda demais a deixar o passado para

trás. Quando termino uma peça, como um

simples chaveiro para uma feira, sinto um

orgulho enorme. Se eu dei conta de fazer algo,

eu me sinto importante. O companheirismo e a

certeza de que posso contar com esse grupo é

o que dá sentido à minha jornada diária."

Depoimentos
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É com imensa gratidão que encerramos este informativo. Inúmeros são os

motivos para expressar nosso profundo agradecimento pelo amparo, pela

inspiração e pela oportunidade de servir.

Agradecemos, primeiramente, ao nosso querido e amado Mestre Jesus, por seus

ensinamentos eternos e pelo exemplo de amor incondicional que nos guia e se

faz presente em cada passo de nossas vidas. Nosso reconhecimento especial ao

nosso querido Mentor Glacus e toda a equipe espiritual da Feig, por todo o

amparo, a proteção e o acolhimento fraterno dispensados a todos nós que teem

a graça de adentrar e servir nesta casa de amor e fraternidade. Seu amparo é o

testemunho da colaboração silenciosa entre os planos da vida.

E, por fim, a você, aprendiz, que se dedica à leitura e ao conhecimento, que nos

prestigia com seu interesse, seu lindo trabalho e, acima de tudo, que nos

concede a grande e honrosa oportunidade de servir. Sem o seu prestígio e

confiança, esta obra não se completaria. Que a Razão nos guie, e o Amor nos

conduza.

Agradecimentos finais

“O compromisso da Feig é com o ser humano” - Glacus
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Fraternidade Espírita Irmão Glacus 

Rua Henrique Gorceix, 30

Pe. Eustáquio, Belo Horizonte |MG 

contato@glacus.org.br

(31) 3411-9299

www.feig.org.br

mailto:contato@glacus.org.br
http://www.feig.org.br/

